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l. INTRODUCCION

El planeta Tierra estd en una fase que los expertos denominan de Crisis ambiental'. El proceso
de transformacion de la naturaleza por parte del ser humano con el objetivo de extraer
recursos ha alterado, sobre todo desde el inicio de la Revolucién Industrial hace 200 afios, la
composicion de las poblaciones animales y vegetales, las caracteristicas del biotopo y los

ciclos de nutrientes como los del carbono y el nitrégeno.

Estas alteraciones han puesto en peligro los ecosistemas y la vida humana en el planeta,
debido a los grandes problemas ambientales que han generado.

Introducimos el termino desarrollo sostenible como la satisfaccion de las necesidades de la
generacion presente sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras para
satisfacer sus propias necesidades. El desarrollo sostenible ha emergido como el principio
rector para el desarrollo mundial a largo plazo. Consta de tres pilares, el desarrollo sostenible
trata de lograr, de manera equilibrada, el desarrollo econdmico, el desarrollo social y la
proteccion del medio ambiente. Es decir que haya un desarrollo de las ciudades sin explotar
los recursos naturales. La comprension de la ecologia es importante para el manejo adecuado

de los recursos naturales.
. ECOLOGIA

La ecologia es la ciencia que estudia las interrelaciones entre los organismos y su entorno, por lo
tanto de los factores fisicos y bioldgicos que influyen en estas relaciones y

son influidos por ellas. El término también se O ﬁ é

define como el estudio de las relaciones mutuas de B
los organismos con su medio ambiente fisico y biotico.

La voz griega oikos significa "casa” o  "lugar para vivir', vy ¥
ecologia es literalmente el estudio de organismos "en su hogar",

4

en su medio ambiente nativo.

La ecologia es la rama de la Biologia que estudia las interacciones

de los seres vivos con su habitat. Esto incluye factores abioticos, esto es,
condiciones ambientales tales como: climatoldgicas, edaficas, etc.; pero también incluye
factores bibticos, esto es, condiciones derivadas de las relaciones que se establecen con otros

sSeres Vivos.
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.  ECOSISTEMA
Un principio central de la ecologia es que cada organismo ECOSISTEMA

vivo tiene una relacion permanente y continua con todos RADIACION SOLAR
los demés elementos que componen su entorno. La '
suma total de la interaccion de los organismos vivos y
su medio no viviente en una zona que se denomina
un ecosistema. Los estudios de los ecosistemas por lo
general se centran en la circulacion de la energia y la

materia a través del sistema.

Los ecosistemas se pueden dividir en los ecosistemas terrestres (incluidos
los ecosistemas de  bosques, estepas, sabanas, etc.), los ecosistemas de agua

dulce (lagos, estanques y rios), y los ecosistemas marinos.

IV. Ecologiay Medio Ambiente

CUANDO Mi PAPI ESTABA,
CHIQUITO, JCONOCIT EL

AMBIENTE ENTERO © YA
ESTABA MEDIO?

El medio ambiente es el espacio en el que se

desarrolla la vida de los seres vivos y que permite la

interaccion de los mismos. Sin embargo este sistema
no solo esta conformado por seres vivos, sino también
por elementos abioticos y por elementos artificiales.
Algunos de esos elementos son el aire, los suelos, el
agua, arboles etc. Cuando hablamos de los elementos
artificiales incluimos a las relaciones socioeconémicas,
donde hayamos la urbanizacion, los conflictos dentro

de una sociedad, etc.

La ecologia analiza las interrelaciones de los organismos con su medio ambiente fisico y
bidtico. Es el estudio de organismos en su habitat. Intenta explicar donde se encuentran los
organismos, cuantos hay y por qué. Busca entender de qué manera actla un organismo sobre

su ambiente y cdmo éste ambiente actla sobre el organismos.
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V. LAS CONSECUENCIAS DE NO CUIDAR EL MEDIO AMBIENTE

El mundo ha sido testigo de las consecuencias
ocasionadas por el maltrato del medio ambiente. La
aparicion de huracanes, la crecida del mar, el
recalentamiento global y las lluvias incontrolables, entre
otros, son s6lo una faceta de las repercusiones que

puede acarrear la falta de cuidado de nuestro habitat.

El mundo esta siendo apaleado por el efecto invernadero (recalentamiento global), que no sélo
provoca desérdenes ambientales como los ya mencionados, sino que también acrecienta la
presencia de enfermedades como el dengue, el paludismo y el hanta virus. Los sintomas del
planeta tierra son mas que obvios. La reduccion de los glaciares de la Patagonia y los Andes,
las lluvias mas prolongadas, los calores intensos en épocas invernales, las sequias, son sélo
el principio. Se pronostica que al final de este siglo, el calentamiento global ascendera entre
1.5y 3 grados, solo si los paises mas generadores de “gases de efecto invernadero” reducen
la emisién de gases. Estas alteraciones han puesto en peligro los ecosistemas y la vida

humana en el planeta, debido a los grandes problemas ambientales que han generado.

Podemos mencionar otros problemas actuales como: el
agotamiento de recursos, la contaminacién, la
superpoblacion y la desigual distribucién de recursos, el
cambio climatico, el agujero de ozono, la desertizacion, la
pérdida de la biodiversidad provocados por el modelo de

desarrollo insostenible.

Algunos de estos problemas se intentan resolver por medio de Conferencias Mundiales que
llegan a acuerdos, convenios y tratados internacionales y dictan directrices a seguir, otras

veces es por la propia legislacion, tanto supranacional, como estatal o autonémica, etc...

Los ciudadanos, las personas, ademas de exigir cambios positivos a los grandes poderes
(politicos y econdmicos), debemos ser responsables y protagonistas del giro hacia la
sostenibilidad por medio de nuestras actuaciones. Ademas, que todos los paises comiencen a
regular la eficiencia energética, ahorrar energia, cuidar los bosques, entre muchas otras

opciones. Todo esto con el fin de lograr un objetivo.
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VI. OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE

El 25 de septiembre de 2015, los lideres mundiales adoptaron un conjunto de objetivos
globales para erradicar la pobreza, proteger el planeta y asegurar la prosperidad para todos

como parte de una nueva agenda de desarrollo sostenible. Para alcanzar estas metas, todo el
mundo tiene que hacer su parte: los gobiernos, el sector privado, la sociedad civil y personas

como usted. A continuacién presentaremos los objetivos relacionados al tema:

e OBJETIVO 6: GARANTIZAR LA DISPONIBILIDAD DE AGUA Y SU GESTION
SOSTENIBLE Y EL SANEAMIENTO PARA TODOS

\ y, OBIETIVE:S
TR VDE DESARROLLO

>~ SOSTENIBLE

OBJETIVO 6

Garantizar la disponibilidad de agua y su
gestion sostenible y el saneamiento para todos. |

El agua libre de impurezas y accesible

para todos es parte esencial del mundo en
que queremos vivir. Hay suficiente agua 4
dulce en el planeta para lograr este suefo.

© @ @

)

663 2400 70%
millones de millones de personas carecen del agua extraida
personas carecen de acceso a servicios basicos de los rios, lagos y
de a{:ceso a fuentes de saneamiento, como acuiferos se utiliza
8lagua potable. retretes o letrinas. para el riego.

Il
FOREIGN S @
AFFAIRS Fuente: Organizacion de las Naciones Unidas

LATINOAMERICA

Mediante la gestidon sostenible de nuestros recursos hidricos, podemos también gestionar mejor
nuestra produccion de alimentos y energia y contribuir al trabajo decente y al crecimiento
econdmico. Ademas, podemos preservar nuestros ecosistemas hidricos y su diversidad biolégica,

y adoptar medidas para combatir el cambio climéatico.
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e OBJETIVO 12: GARANTIZAR MODALIDADES DE CONSUMO Y PRODUCCION
SOSTENIBLE.

) OBJETIVC:S
) DE DESARROLLO
SOSTENIBLE

1 PRODUCCION OBJETIVO 12
Y CONSUMO , .
RespoNsiaLs | Ao

El consumo y la produccion sostenibles
consisten en fomentar el uso eficiente
de los recursos y la eficiencia energética,
infraestructuras sostenibles y facilitar
el acceso a los servicios basicos,
empleos ecologicos y decentes, y

una mejor calidad de vida para todos.

1300 29% 0.5%
illones de toneladas de de la energfa de la humanidad cuenta
s se desperdician mundial se consume con agua dulce para
en los ares, COmercios o en los hogares. satisfacer las necesidades
en do y recoleccion. de los ecosistemas
y del hombre.

FOREIGN -
AFFAIRS Fuente: Organizacion de las Naciones Unidas

LATINOAMERICA
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e OBJETIVO 13: ADOPTAR MEDIDAS URGENTES PARA COMBATIR EL CAMBIO

CLIMATICO Y SUSEFECTO

\\ ) OBIETIVE:S

<
ﬁ;\

(&&3/) DE DESARROLLO
X% SOSTENIBLE

L

13 ACCION OBJETIVO 13
PORELCLIMA

Adoptar medidas urgentes para combatir el \
cambio climdtico y sus efectos. \ )

El cambio climatico es un problema que FA
requiere que la comunidad internacional /
trabaje de forma coordinada y precisa 1
para que los paises en desarrollo avancen
hacia una economia baja en carbono.

19 Entrel 880y2012 50%
centimetros aumento la temperatura media han aumentado las
el nivel medio del mar mundial aumento 0.85 emisiones mundiales

éntre 1901y 2010. grados centigrados. de didxido de carbono

(CO2) desde 1990.

\

FOREIGN -
AFFAIRS Fuente: Organizacién de las Naciones Unidas

LATINOAMERICA

Tenemos a nuestro alcance soluciones viables para que los paises puedan tener una

actividad econémica mas sostenible y mas respetuosa con el medio ambiente. EI cambio

de actitudes se acelera a medida que mas personas estan recurriendo a la energia

renovable y a otras soluciones para reducir las emisiones. Pero el cambio climatico es un

reto global que no respeta las fronteras nacionales.
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OBJETIVO 14: CONSERVAR Y UTILIZAR EN FORMA SOSTENIBLE LOS OCEANOS, LOS

MARES Y LOS RECURSOS MARINOS PARA EL DESARROLLO SOSTENIBLE:

Los niveles de residuos en los océanos, cada vez mayores, estan teniendo un gran impacto

ambiental y econdmico. La basura marina afecta a la diversidad biol6gica, porque los organismos
pueden enredarse en los detritos o ingerirlos, lo que puede matarlos o hacer imposible su

reproduccion.

(@) TENGS
DE DESARROLLO
S~ SOSTENIBLE

1 VIDA OBJETIVO 14
SUBMARINA Conservar y utilizar en forma sostenible
los océanos, los mares y los recursos marinos
AN para el desarrollo sostenible.
Los océanos —su temperatura, quimica,
corrientes y vida— mueven sistemas
mundiales que hacen que la Tierra sea
habitable para la humanidad. La gestion
prudente de este recurso esencial es una
caracterfistica clave del futuro sostenible
-\ 40% 30% 2600
de los océanos se ven del CO2 producido por los seres millones de personas
afectados por las humanos, es absorbido por dependen de los
actividades humanas, los océanos, reduciendo asi el océanos como fuente
como *contamlnamon impacto del calentamiento primaria de proteina.
global.

]i‘qC%‘FE}(I%SN Fuente: Organizacion de las Naciones Unidas

LATINOAMERICA
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OBJETIVO 15: GESTIONAR SOSTENIBLEMENTE LOS BOSQUES, LUCHAR CONTRA LA
DESERTIFICACION, DETENER E INVERTIR LA DEGRADACION DE LAS TIERRAS Y DE

TENER LA PERDIDA DE BIODIVERSIDAD:

El 30% de la superficie terrestre esta cubierta por bosques, desde el aire que respiramos y al

agua que bebemos los bosques nos mantienen. Ademas de proporcionar seguridad alimentaria y

refugio, son fundamentales para combatir el cambio climatico, pues protegen la diversidad

biolégica y las viviendas de la poblacion indigena.

@) PRETNOS
DE DESARROLLO
S5 SOSTENIBLE

15 VIDA OBJETIVO 15
DEECOSISTEMAS Gestionar sosteniblemente los hosques,
TERRESTRES luchar contra la desertificacion, detener

~ e invertir la degradacion de las tierras
-~
&~

y detener la pérdida de biodiversidad.

] La deforestacion y la desertificacién
—_— suponen grandes retos para el desarrollo
— sostenible y han afectado los medios

de vida de millones de personas en la
lucha contra la pobreza.
1 8% 13 12
de las 8300 especies millones de hectéreas millones de hectareas se
de animales que se de bosque desaparecen pierden cada afo (23
conocen, se han cada afo. hectareas por minuto)
extingulido y 22% estan como consecuencia de la

sequia y la desertificacion.

a%%ﬂ(ég Fuente: Organizacién de las Naciones Unidas @

LATINOAMERICA
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VIl. COMPROMISOS QUE PODEMOS ASUMIR PARA CUIDAR EL MEDIO AMBIENTE

En la actualidad, los ciudadanos, millones de comportamientos
individuales, pueden reducir la dimension de la crisis ambiental,
reduciendo lo superfluo en el consumo y buscando alternativas

mas sostenibles tales como:

1. Fomentar en los nifios la aventura de sembrar un arbol en el

entorno.

2. Participar en actividades relacionadas con la conversacion y
preservacion del ecosistema de pais, previendo la deforestacion y la contaminacion

ambiental.

3. Asumir responsabilidades de proteccion del medio ambiente, tanto individuales como de

forma colectivas.

4. Analizar criticamente el entorno social y natural, vinculandonos a la problematica del
ambiente.

5. Hacer conciencia sobre la frase “no hagas a otros lo que no te gusta que te hagan a ti”, esto
con el objetivo de ver que nuestro entorno esta rodeado de seres vivos que sufren nuestra
falta de cuidado.

m Riduci Ricicla Rautiliza

R3duci: R3cicla: R3utiliza:
@ Energia & Residuos organicos
@« Uso y consumo de agua @ Papel y cartén - RoDa
« Embalajes « Vidrio a Papel
@ Residuos @ Metales -
@ Las sobras de tus comidas @ Plasticos e Envases y Embalales
@ Tu huella de carbono £ a Madera « Botellas
@ Uso de bolsitas plasticas, a Ropa
usé ecobolsas a Electronica « Ecobolsas
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Cambia las limparas
comunes por las de bajo
consumo

=

Comparte el
automavil

Secalamopaal sol
evita la secadora

Utiliza transporte
ecoligico

Repara las fugas
de agua

Enjpogar y dhonor o e daba inckir
It de pintucos i de oeesal
- Plastic Sy o se dobe il
Iodoﬂmymﬁodeb&dmvmm mm §ickon G0 PVC. oo ok
on\:-maomwp» de grosa. ETpOQUeS de stacks,
siosom;ﬂaxtﬁme‘d.Sby/t
tas cojas do conta Pops! higinico, $oaios sonioros,
Papolyeonén & ﬁum i po!biesdeg:;cbm ‘soneienoy; popel
ji ch %0 £on 182iduos da comiic, grasa ©
sopal Hanco y 36 ok, papel ¥ oox
i, voilios de eseacléa. Popel
= wyw Pkt ¥ Come £ cm&m Kpo: Mo, Cofén, Guinico,
pergemino, ceoka, celolén.
S i Enpogae y dn Mmezdor bolalal de vdro con ciros
Smlhsy&uscosdobdacda PRI Bips G0 Widno 1oV ComO vorionas,
1 v beemo. vajtos do espaioy; crisol de 10050, Pyrex 6 vidio
POFO CIADS:
Ernaea dnkhdm. ogos, ek m%mmm Todo s de Tetrabiick as reciciobla
¥k crio0g 'y
COMPOCICE.

Apaga laluz
cuando salgas de la

habitacion

Reutiliza el papel
por ambos lados

Utiliza bolsas

ecoldgicas y
no de plastico

Recicla el agua
en cada lavada

Rellena las botellas
deagua
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Usa productos
ecoldgicos

Toma duchas
mas cortas

Recicla todo lo que
este a tu alcance

Usa pilas y baterias

recargables

Evitar usar popotes
y revolvedores de plstico

]

Consume alimentos
organicos

Al cepillarte los dientes
utiliza solo un vaso
0N agua

Planta un arbol
por cada habitante

TIpS ara
Cmdar g

"Plarieta

de tu casa

Desconecta los aparatos
eléctricos cuando no
los uses

Separa la basura
organica dela
inorganica
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> F €
l““\ \ - ’
Me baiié Comparti auto Separé mis Usé pilas
en 5 min. o usé bici desechos recargables
O | I (]
T
O O v
Usé termo Apagué mi Desconecté Reusé bolsa o
paraagua computadoray los electrénicos canasta para
la luz del cuarto sin usar el mandado
I n [ 0
Cambié los focos O Inspiré a otra
incandescentes por persona a unirse a
focos ahorradores n este compromiso
= I
En 1ano:
AHORRAS LUZY AGUA REDUCES | SALVAS
1345 kwh 54,750 It 255 kg 1 arbol
basura
VIII. Investigacién: ¢Qué actividades introducirias a FUMOLIJUP o a tu Plataforma
provincial para ayudar a ser parte de la conservacion del medio ambiente?
IX. VIDEOS:

1. Contaminacion: https://www.youtube.com/watch?v=bR2X6sgsAiY

. Cuidar el medio ambiente: https://www.youtube.com/watch?v=BWJ8BtS3kWk

. Conciencia ambiental: https://www.youtube.com/watch?v=BWJ8BtS3kWk

. Conciencia ambiental: https://www.youtube.com/watch?v=tLsdICRAR9A
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